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Speiseplan vom:  02.02.2026 bis 08.02.2026  

06/26 
 
          

Tag Menü 1 Port. Menü 2 Port. Dessert 

Mo 

Gefülltes  
Schweineschnitzel,Soße, 

Kartoffeln,  
Gestovter Kohlrabi    

Ca. 540 kcal   

 

Nudeln mit 
Hackfleischsoße, 
Gemischter  Salat  

Ca. 520 kcal   

 
Fruchtquarkspeise    

Ca.110 kcal  
 

Di 

Hackbraten, Rahmsoße,  
Kartoffeln,  
Rosenkohl  

Ca. 560 kcal  
 

 

Sellerieschnitzel,  
Käsesoße, Reis,  

Salat  
Ca. 540 kcal  

 

Vanillepudding mit  
Schokoladensoße,   

Ca.110 kcal  
 

Mi 

Reibekuchen mit  
Apfelkompott    

Ca. 480 kcal  
 

 

Sauerfleisch, 
Remouladensoße,  

Bratkartoffeln,  
Weißkrautsalat  

Ca. 560 kcal  

 
Rote Grütze  
Ca. 110 kcal  

 

Do 

Hähnchenkeule, 
Rahmsoße, 
Kartoffeln,  

Apfelrotkohl  
Ca. 570 kcal  

 

 

Spargelcremesuppe mit  
Einlage  

Meterbrot  
Ca. 520 kcal  

 
Buttermilchdessert   

Ca.110 kcal  
 

Fr 

Gebratenes Fischfilet, 
Senfsoße, Kartoffeln, 

Eisbergsalat,  
Ca. 570 kcal  

 

Weinsuppe mit  
Graupen, Weißbrot mit  

Gekochtem Schinken  
Ca. 560 kcal  

 
Banane   

Ca. 90 kcal  
 

SA 
Bohneneintopf mit  

Wursteinlage  
Ca. 490 kcal  

 
Pfannkuchen mit  
Blaubeerfüllung   

Ca. 480  kcal  
 

Fruchtjoghurt  
Ca. 85 kcal  

 

So     

Kasselerbraten, 
Bratensoße, 

Kartoffeln,Bohnengemüse  
Ca. 730  Kcal  

 
Milchreis  

ca. 120 kcal  

Name:____________________________ 
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Ihr Küchenteam wünscht Guten Appetit 


