Name:

N

Speiseplan vom: 16.02.2026 bis 22.02.2026
Tag Menu 1 Port. Menu 2 Port. Dessert
Riihrei, Rahmspinat, Frikadelle, Apfel.mus mit
Bechamelkartoffeln, Vanillesof3e
Mo Kartoffeln, .
Ca. 570 keal Kiirbis Ca.110 kcal
) Ca. 530 kcal
Schweineschnitzel, Sofe, Gefiillte Zucchini, Vanillepudding mit
Kartoffeln, .
. Tomatensofe, Reis, Fruchtsof3e
Di Blumenkohl
Ca. 570 keal Buntersalat Ca.110 kcal
) Ca. 540 kcal
Quarlfpuddlng mit Schv'\'/emegesc}'met_zeltes Obstsalat
Kirschsofie Gyrosart”,Reis, Ca. 110 keal
Ca. 480 kcal Weifdkrautsalat )
Ca. 570 kcal
Hithnerfrikassee, Reis, Griinkohlsuppe mit
Kartoffeln, Rauchfleisch und Quarkspeise
Do Wurzelsalat Flieschklo6fchen, Ca.100 kcal
Ca. 530 kcal Meterbrot
Ca. 520 kcal
Gebratenes Fischfilet, Sellerieschnitzel, Reis,
Senfsofie, Petersileinsof Banane
Fr Kartoffeln, Clersiieinsoise, Ca. 90 kcal
Gurkensalat,
Gurkensalat, Ca. 560 keal
Ca. 570 kcal )
Apfelreis Steckriibeneintopf mit Fruchtjoghurt
SA Zimt und Zucker Fleischeinlage Ca. 85 kcal
Ca. 480 kcal Ca. 490 kcal
Rinderbraten, Kartoffeln, Schokoladenpudding
So Apfelrotkohl ca 120 keal
Ca. 730 Kcal )
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