
 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 
Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH Küchenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67 
Volquart-Pauls-Straße 8-10, 25813 Husum Email: kueche@altenheim-husum.de 

Speiseplan vom  27.04.2026 – 03.05.2026  18/26 KW 
 

NAME + ADRESSE:        

 

Tag Menü 1 An-
zahl 

Menü 2 An-
zahl 

Dessert 

Mo  
Hähnchenschnitzel 
Cordon bleu, Soße,  

Kartoffeln, Zuckererbsen 
Ca. 580 kcal   

  
  
  
 

 
 Nudeln mit  

Kräuterpesto , 
Gemischter Salat,  

Ca. 560 kcal  

  
  
  
 

 
Kompott,  

Ca. 90 kcal   

Di  
Roastbeef, Kasseler,  

Remouladensoße,  
Bratkartoffeln, Salat,  

Ca. 580 kcal  

  
  
  
 

 
Gefüllte Paprikaschote,  

Rahmsoße, Reis,  
Salat,  

Ca. 530 kcal  

  
  
  

 
Quarkspeise,  
Ca. 110 kcal  

 

Mi  
Quarkklößchen mit  

Warmer Pflaumensoße,  
Ca.480 kcal   

  
  
  

 
Bratwurst,  

Kartoffelpüree,  
Sauerkraut,  
Ca. 570 kcal  

  
  
  

 
    
Apfelcremespeise  
     Ca. 110 kcal  

Do  
Hackbraten, Rahmsoße,  

Kartoffeln, 
Blumenkohl  
Ca. 560 kcal   

  
  
  

 
Gemüsepfanne, 

Sour Creme, Salat,  
Rosmarinkartoffeln,  

Ca. 540 kcal  

  
  
  

 
Vanillepudding  

mit  
Fruchtesoße, 
Ca. 120 kcal  

Fr  
Schollenfilet in Eihülle 
gerbraten, Senfsoße, 

Kartoffeln, Salat, 
Ca. 580 kcal  

  
  
  

 
 

  
  
  

 
Grießpudding  
Ca. 120 kcal  

Sa  
Kartoffelsuppe  

mit Wursteinlage, 
Ca. 500 Kcal  

  
  
  

 
Milchnudeln mit  

Fruchtsoße,  
Ca. 480 kcal  

  
  
  

 
Fruchtjoghurt  
Ca. 105 kcal  

So  
Putenbraten, Bratensoße,  

Kartoffeln, Kohlrabi- Wurzelgemüse  
Ca. 570 kcal  

  
  
  

 
Rote Grütze mit  

Sahne  
Ca. 120 kcal  

 


