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Speiseplan vom 04.05.2026 — 10.05.2026

NAME + ADRESSE:
Tag Menii 1 An- Menii 2 An- Dessert
zahl zahl
Mo
Schweineschnitzel Nudeln mit Kompott
Cordon bleu, Solie, Schinkensahnesolie, Ca. 110 kcal
Blumenkohl, Gemischter Salat,
Ca. 540 kcal Ca. 560 kcal
Di
Konigsberger Klops, Thai- Curry mit Griechischer
Kapernsolie, Linsen und Hahnchen- Joghurt mit
Kartoffeln, Rote Beete, filet, Reis, Rettichsalat, Fruchtsolie,
Ca. 570 kcal Ca. 530 kcal Ca. 120 kcal
Mi Hausgemachtes
Pfannkuchen mit Sauerfleisch, Obstsalat mit
Apfelmus, Remouladensolie, Vanillesol}e,
Ca. 480 kcal Bratkartoffeln, Salat, Ca. 110 kcal
Ca. 580 kcal
Do Rinderleber,
Apfel- Zwiebel, Kaselauchsuppe mit
Kartoffelpuree, Hackfleisch, Buttermilch-
Wourzelsalat, Meterbrot dessert
Ca. 560 kcal Ca. 490 kcal Ca. 110 kcal
Fr Hausgemachte
Fischfrikadelle, Nurnberger Wurstchen, Weintrauben,
Petersiliensolle, Speckkartoffelsalat, Ca. 60 kcal
Kartoffeln, Salat, Gurkensalat,
Ca. 570 kcal Ca. 560 kcal
Sa
Milchreis mit Bunter Gemuseeintopf Fruchtjoghurt
Zimt und Zucker mit Rindfleisch Ca. 105 kcal
Ca. 480 kcal Ca. 490 kcal
So
Rippenbraten, Bratensol3e, Schokoladen-
Kartoffeln, Blumenkohl pudding
Ca. 590 kcal mit Sahne
Ca. 120 kcal

Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH
Volquart-Pauls-Straf3e 8-10, 25813 Husum

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!

Kuichenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67
Email: kueche@altenheim-husum.de
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