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Speiseplan vom 18.05.2026 — 24.05.2026 21/26 KW

NAME + ADRESSE:
Tag Menii 1 An- Menii 2 An- Dessert
zahl zahl
Mo Bandnudeln,
Wiener Wirstchen Hahnchenfiletstreifen, Buttermilch-
mit Wurzelmus Frahlingsgemuse, dessert
Ca. 560 kcal Kasesolke, Salat, Ca. 120 kcal
Ca. 580 kcal
Di Hausgemachtes Kartoffel- Spinat
Sauerfleisch, auflauf mit Lachs Sahnepudding mit
Remouladensolie, Salat Fruchtsol3e,
Bratkartoffeln, Salat, Ca. 540 kcal Ca. 120 kcal
Ca. 560 kcal
Mi
Reibekuchen mit Bratwurst, Gotterspeise mit
Apfelkompott Hausgemachter Vanillesol3e,
Ca. 480 kcal Kartoffelsalat, Salat, Ca. 120 kcal
Ca. 580 kcal
Do
Rindergulasch, Nudeln, Kase- Lauchsuppe mit Kompott
Kartoffeln, Hackfleisch, Ca. 90 kcal
Senfgurke, Meterbrot
Ca. 570 kcal Ca. 490 kcal
Fr
Gebratenes Fischfilet, Spatzle mit Wassermelone
Senfsole, Linsen und Kochwurst, Ca. 60 kcal
Kartoffeln, Salat, Salat,
Ca. 550 Kcal Ca. 540 kcal
Sa
Spargelsuppe mit Pfannkuchen mit Fruchtjoghurt
Einlage, Blaubeerfullung Ca. 85 kcal
Ca. 490 kcal Ca. 480 Kcal
So
Rippenbraten, Bratensol3e,
Kartoffeln, Blumenkohl Zitronencreme
Ca. 590 kcal Ca. 120 kcal

Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH
Volquart-Pauls-Straf3e 8-10, 25813 Husum

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!

Kuichenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67
Email: kueche@altenheim-husum.de
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