
 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 
Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH Küchenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67 
Volquart-Pauls-Straße 8-10, 25813 Husum Email: kueche@altenheim-husum.de 

Speiseplan vom  25.05.2026 – 31.05.2026  KW 22 /26    
 

NAME + ADRESSE:        
 
Tag Menü 1 An-

zahl 
Menü 2 An-

zahl 
Dessert 

Mo  
Schweineroulade, 

Bratensoße, Kartoffeln, 
Spargel- Brokkoligemüse, 

Ca. 580 kcal 

  
  
  
 

 
  

  
  
  
 

  

Di  
Schusterschnitzel, Soße,  

Kartoffeln,  
Kohlrabigemüse  

Ca. 570 kcal   

  
  
  
 

 
Nudeln mit  

Kräuterpesto,  
Salat,  

Ca. 520 kcal   

  
  
  

 
Apfelmus mit  
Vanillesoße,  
Ca. 110 kcal  

Mi  
Dithmarscher Mehlbeutel  

mit Kirschsoße,  
Ca. 480 kcal   

  
  
  

 
Gekochter Schinken, 

Kräuterquark, 
Pellkartoffeln, Salat,  

Ca. 550 kcal  

  
  
  

 
Götterspeise mit  

Vanillesoße,  
Ca. 110 kcal  

Do   
Schweinegeschnetzeltes 

Gyrosart, Reis,  
Weißkrautsalat, 

Ca. 560 kcal  

  
  
  

        Brokkolicreme- 
suppe mit  

Fleischklößchen 
,Meterbrot, 

Ca. 490 kcal   

  
  
  

 
Fruchtgrütze  
Ca. 110 kcal  

Fr  
Hausgemachter Saurer 
Hering, Bratkartoffeln,  

Salat,  
Ca. 570 kcal  

  
  
  

 
Chili con Carne,  

Reis,  
Salat,  

Ca. 530 kcal  

  
  
  

 
Banane 

Ca. 90 kcal 

Sa  
Kartoffelsuppe mit  

Wursteinlage,  
Ca. 490 kcal  

  
  
  

 
Pfannkuchen mit 

Erdbeer- Rhabarber –
füllung 

Ca. 480 kcal 

  
  
  

 
Fruchtjoghurt 
Ca. 85 kcal 

So  
Tafelspitz, Meerrettichsoße, 
Kartoffeln, Kaisergemüse, 

Ca. 650 Kcal 

  
  
  

 
Schokostrudel  
Ca. 110 kcal  
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