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Speiseplan vom 01.06.2026 — 07.06.2026 23/26 KW
NAME + ADRESSE:

Tag Menii 1 An- Menii 2 An- Dessert
zahl zahl
Mo
Ruhrei, Rahmspinat, Minihaxe, Bratensol3e, Kompott
Kartoffeln, Kartoffeln,
Ca. 540 kcal Bohnengemiuse
Ca. 580 kcal
Di
Nackensteak, Kartoffel-Brokkoli Auflauf, Obstsalat mit
Hausgemachter Schinkenstreifen, Joghurtsolde
Kartoffelsalat, Salat, Salat, Ca. 110 kcal
Ca. 560 kcal Ca. 540 kcal
Mi
Milchreis mit Spargel- Gemusepfanne, Sahnepudding mit
Pflaumensolie, Pellkartoffeln, Erdbeersolde
Ca. 480 kcal Hollandaise, Ca. 120 kcal
Kasslerschnitzel,
Ca. 600 kcal
Do
Frikadelle, Sole, Kesselgulasch, Gotterspeise mit
Kartoffeln, Meterbrot VanillesolRe
Blumenkohl Ca. 490 Kcal Ca. 110 kcal
Ca. 540 kcal
Fr | Hausgemachter Back-
fisch, Remouladensole, Nudel- Hackauflauf, Weintrauben
Warmer Kartoffelsalat, Salat, Ca. 60 kcal
Gurkensalat, Ca. 570 kcal
Ca. 590 Kcal
Sa
Wirsingkohleintopf mit GrieRbrei mit Fruchtjoghurt
FleischkldlRchen Erdbeersolie, Ca. 85 kcal
Ca. 490 kcal Ca. 480 kcal
So
Rinderbraten, Bratensole, Zitronencreme
Kartoffeln, Apfelrotkohl Ca. 120 kcal
Ca. 600 Kcal
Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!
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