
 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 
Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH Küchenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67 
Volquart-Pauls-Straße 8-10, 25813 Husum Email: kueche@altenheim-husum.de 

 Speiseplan vom  15.06.2026 – 21.06.2026  KW 25/26     
 

NAME + ADRESSE:        
 
Tag Menü 1 An-

zahl 
Menü 2 An-

zahl 
Dessert 

Mo  
Hähnchenschnitzel 
Cordon bleu, Soße, 

Kartoffeln, Blumenkohl 
Ca.  550 Kcal 

  

  
  
  
 

 
Nudel mit  

Hackfleischsoße,  
Salat,  

Ca. 550 Kcal   

  
  
  
 

 
Kompott  

Ca. 90 Kcal  
  

Di        Hausgemachtes  
Sauerfleisch,  

Remouladensoße,  
Bratkartoffeln, Salat,  

Ca. 580 Kcal  

  
  
  
 

 
Ofengemüse auf 

Selleriepüree, gegrilltes 
Hähnchenfilet, 
Ca. 550 kcal 

  
  
  

 
Griechischer 

Joghurt  
Fruchtsoße,  
Ca. 110 kcal  

Mi  
Kaiserschmarrn mit  

Apfelkompott, 
Ca. 480 kcal   

  
  
  

 
Frikadelle,  

Gestovte Kartoffeln,  
Gurkensalat,  
Ca. 580 Kcal  

  
  
  

 
Obstsalat mit  
Vanillesoße, 
 Ca. 120 kcal  

Do    Spargel, Buttersoße, 
Hollandaise,  

Roher und Gekochter 
Schinken, Pellkartoffeln,  

 Ca. 620 Kcal  

  
  
  

 
Tomatensuppe mit  

Reiseinlage,  
Meterbrot  

Ca. 490 Kcal  

  
  
  

 
Vanillecreme  
Mit Erdbeeren 
Ca. 120 kcal  

Fr         Hausgemachte  
Fischfrikadelle,  

Dillsoße, Kartoffeln, 
Eisbergsalat,  
Ca. 550 Kcal  

  
  
  

 
Schaschlykpfanne,  

Reis,  
Eisbergsalat,  
Ca. 550 kcal  

  
  
  

 
Weintrauben 
Ca. 60 Kcal 

  
Gemüsesuppe mit 
Fleischklößchen 

Ca. 490 Kcal 

  
  
  

 
Grießschnitte mit  

Fruchtsoße, 
Ca. 480 kcal  

  
  
  

 
Fruchtjoghurt  
Ca. 85 Kcal  

So  
            Putenbraten, Rahmsoße, Kartoffeln,  
                          Kohlrabigemüse, 
                               Ca. 550 Kcal  

  
  
  

 
Zitronencreme  
Ca. 120 Kcal  
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