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Speiseplan vom 28.09.2026 — 04.10.2026 40/26 KW

NAME + ADRESSE:
Tag Menii 1 An- Menii 2 An- Dessert
zahl zahl
Mo
Putengeschnetzeltes, Nudeln mit Kompott
Reis , Gemusemix, Hackfleischsol}e, Ca. 90 Kcal
Ca. 570 kcal Salat,
Ca. 560 Kcal
Di Bauernslulze, Raucherlachs an einem
Remouladensolie, Kartoffel- Kurbis- Rosti, Grutze
Bratkartoffeln, Salat Sour Creme, Ca.120 kcal
Ca. 560 kcal Bunter Salat,
Ca. 560 Kcal
Mi
Buttermilchsuppe Konigsberger Klops, Schokoladen-
mit Kapernsol3e, Kartoffeln, pudding
GriekloRchen Rote Beete Ca. 100 Kcal
Ca. 480 Kcal Ca. 570 Kcal
Do
Berliner Eisbein, Spargelcremesuppe mit Buttermilch-
Sauerkraut, Fleischklofichen, dessert
Erbsenpuree, Meterbrot Ca. 120 Kcal
Ca. 650 Kcal Ca. 490 Kcal
Fr
Gebratenes Fischfilet, Schaschlykpfanne, Reis, Banane
Senfsol3e, Kartoffeln, Eisbergsalat Ca. 90 Kcal
Eisbergsalat Ca. 530 Kcal
Ca. 560 kcal
Sa
Serbischer Pfannkuchen mit Fruchtjoghurt
Bohneneintopf mit Apfelkompott Ca. 85 kcal
Woursteinlage Ca. 480 kcal
Ca. 490 Kcal
So
Putenbraten, Rahmsole, Kartoffeln, Zitronencreme
Kohlrabi- Wurzelgemuse Ca. 120 Kcal
Ca. 600 Kcal

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH
Volquart-Pauls-Straf3e 8-10, 25813 Husum

Kuichenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67
Email: kueche@altenheim-husum.de
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