N

Speiseplan vom 26.10.2026 — 01.11.2026 44/26 KW
NAME + ADRESSE:

Tag Menii 1 An- Menii 2 An- Dessert
zahl zahl
Mo Hausgemachte
Frikadelle, Sofe, Nudeln mit Clementine
Blumenkohl, Gorgonzolasolie Ca. 60 Kcal
Kartoffeln, Salat
Ca. 570 kcal Ca. 560 Kcal
Di Gebackener Camembert,
Hahnchenkeule, SoRe, Preiselbeeren, Quarkspeise,
Kartoffeln, Rosmarinkartoffeln Ca.120 kcal
Apfelrotkohl Salat,
Ca. 560 kcal Ca. 580 Kcal
Mi
Dithmarscher Schweinegeschnetzeltes GrieBpudding
Mehlbeutel, KirschsoRe, ,Gyros Art“, Reis, Fruchtsol3e,
Ca. 480 Kcal Tzatziki, Krautsalat, Ca. 120 Kcal
Ca. 570 Kcal
Do
Hackbraten, RahmsoRe, Kartoffel- Brokkoli- Gotterspeise mit
Kartoffeln, Rosenkohl, Auflauf mit VanillesoRe
Ca. 570 Kcal Schinkenstreifen, Ca. 110 Kcal
Salat,
Ca. 530 Kcal
Fr
Gebratenes Fischfilet, Weinsuppe mit Graupen Banane
SenfsofRe, Kartoffeln, Weilbrot mit Koch- Ca. 90 Kcal
Gurkensalat, Schinken
Ca. 580 kcal Ca. 530 Kcal
Sa
Wildgulasch, Spatzle, Panna Cotta
Kartoffeln, Rosenkohl, Ca. 120 kcal
So
Gefiillter Schweinebraten BratensofRe, Kartoffeln, Schokostrudel
Blumenkohl Ca. 120 Kcal
Ca. 600 Kcal

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!

Gem. Husumer Alten- und Pflegeheim GmbH

Kichenleitung: Holger Pagels, Tel.: 04841-7700-15 oder -67
Volquart-Pauls-Strafle 8-10, 25813 Husum

Email: kueche@altenheim-husum.de



